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Como usar
Copie, personalize e peça uma saída prática.

1 Troque os colchetes
Tudo que aparece como [produto], [nicho] ou [descreva]
precisa virar informação real do seu negócio.

2 Dê contexto
Inclua público, preço, oferta atual, dificuldade, objetivo
e o que você já tentou.

3 Peça ação
Depois da resposta, peça checklist, plano de 7 dias ou
roteiro pronto para executar.

Fórmula rápida
contexto + objetivo + restrição + pedido claro

Salveeste material
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Prompt 1
Diagnóstico do negócio

Use quando
você está perdido, sem saber qual é o próximo passo do
negócio.

Prompt pronto para copiar
Atue como um consultor de negócios.
Analise meu negócio [descreva em 5 linhas] e me diga:
1. meu principal gargalo
2. minha maior oportunidade
3. a ação mais importante dos próximos 7 dias
4. o erro que mais trava meus resultados

Antes de enviar:troque [descreva em 5 linhas] por produto, público, preço e
desafio atual.

Depois: peça uma versão em checklist com uma ação para hoje.
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Prompt 2
Oferta irresistível

Use quando
você vende algo bom, mas tem dificuldade de comunicar
valor.

Prompt pronto para copiar
Me ajude a transformar meu [produto/serviço] em uma oferta irresistível.
Crie:
1. promessa principal
2. diferenciais
3. bônus
4. garantia
5. urgência
6. versão premium

Antes de enviar:troque [produto/serviço] pelo que você vende e informe
público, preço e dor principal.

Depois: peça uma versão em checklist com uma ação para hoje.
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Prompt 3
Conteúdo que atrai cliente

Use quando
você está postando sem estratégia ou sem saber o que falar.

Prompt pronto para copiar
Crie 15 ideias de conteúdo para [nicho] com foco em
dores, objeções e desejos do meu cliente ideal.
Para cada ideia, traga:
1. gancho
2. roteiro curto
3. CTA

Antes de enviar:troque [nicho] pelo seu mercado e explique quem é seu
cliente ideal.

Depois: peça uma versão em checklist com uma ação para hoje.
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Prompt 4
Script de WhatsApp

Use quando
entram leads, mas a conversa não avança para orçamento ou
compra.

Prompt pronto para copiar
Crie um script de atendimento no WhatsApp para vender
[produto/serviço].
Inclua:
1. abertura
2. perguntas de qualificação
3. respostas para objeções
4. fechamento com CTA

Antes de enviar:troque [produto/serviço] pelo que você vende e informe a
principal objeção.

Depois: peça uma versão em checklist com uma ação para hoje.
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Prompt 5
Prioridades 80/20

Use quando
você está ocupado demais e sente que produz menos do que
deveria.

Prompt pronto para copiar
Com base na minha rotina e objetivos [descreva],
aplique 80/20 e monte um plano semanal com:
1. prioridades
2. tarefas que devo eliminar
3. tarefas que posso delegar
4. o que realmente move o resultado

Antes de enviar:troque [descreva] pela sua rotina atual, objetivos e principais
demandas.

Depois: peça uma versão em checklist com uma ação para hoje.
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Use em sequência
O maior resultado vem quando você usa os prompts como um
roteiro, não como peças soltas.

1 Diagnóstico
encontre o gargalo

2 Oferta
melhore o que você vende

3 Conteúdo
atraia clientes certos

4 WhatsApp
converta conversas em vendas

5 80/20
execute só o que importa

Atalho semanal
Faça isso toda segunda-feira e transforme a resposta em tarefas da semana.
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